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ADVENTBASAR: 
Ob im Kindergarten 
oder in den OGS 
Ganztagsgrundschulen, 
überall wurde ganz viel 
gebastelt und an den 
Elternnachmittagen mit 
Kaffee und Gebäck 
zum Mitnehmen 
ausgestellt. 

 
 
 
 
 
 
 

UNSERE 
“WÄRMEINSEL” 
An jedem Freitag gibt 
es in der Altentages-
stätte Aktienstraße 
einen warmes 
Mittagessen und eine 
Tasse Tee und Kaffee. 

 
 
 
 
 
 
 

WÜNSCHE FÜR DAS 
NEUE JAHR: 
Glück, Kreativität, 
Leben, Liebe, Lachen 
Respekt, Freude, 
Zuversicht, Chance, 
Zusammenhalt, Kraft, 
Lebendigkeit, Glaube, 
Vertrauen, Frieden 

 

Stabwechsel im Caritasvorstand Mülheim 
 
Mit einem Festakt im Pfaarsaal von St. Barbara in Mülheim Dümpten hat unser Verband seine 
bisherigen Vorstände Regine Arntz und Martina Pattberg in den Ruhestand verabschiedet.  
 
Gleichzeitig wurden Stefani Hachenberg und Georg Jöres als neue Vorstände der Caritas in ihrem 
Amt begrüßt. Während Georg Jöres als neuer Vorstand vor allem für die inhaltliche Arbeit des 
1920 gegründeten katholischen Sozialverbandes verantwortlich ist, übernimmt seine Kollegin 
Stefani Hachenberg die Regie der Caritas Finanzen. 
Rund 100 geladene Gäste aus allen Bereichen der katholischen Kirche, der Caritas, der 
Mülheimer Bürgerschaft und Verwaltung bedankten sich bei den ausscheidenden Vorständen 
für Ihre geleistete Arbeit und beglückwünschten ihre Nachfolger zu ihrem neuen Amt. 
Stellvertretend für seine Kolleginnen und Kollegen im Caritasbeirat sagte Klaus Timmer: „Die 
ausscheidenden Vorstände haben Spuren hinterlassen. Aber ihre Nachfolger, die beherzigen 
sollten, dass Zukunft immer auch Herkunft braucht, haben das Recht neue Akzente zu setzen.“ 
In Ansprachen wurde die Entwicklung das Mülheimer Caritasverbandes gewürdigt. Beispielhaft 
genannt wurden der Einstieg in die offene Ganztagsschularbeit, die Übernahme ehemaliger 
Gemeinde-Kindertagesstätten, der Umzug ins neue Caritas Zentrum und ins Industriecafé Sankt 
Raphael, die Errichtung des neuen Josefshauses für psychisch erkrankte Menschen, die 
Gründung und Unterstützung der Caritas-Stiftung und der aktuelle Umbau der ehemaligen Kirche 
St. Raphael zu einem multifunktionalen Veranstaltungs-, Tagungs- und Arbeitsort für Menschen 
mit und ohne Beeinträchtigungen.  
„Der Wind in unserer Gesellschaft ist leider rauer geworden. Wir sehen, dass die Arbeit der 
Caritas wichtiger denn je ist. Wir brauchen wieder mehr Solidarität und Zusammenhalt in unserer 
Gesellschaft. Dafür haben wir als Christen eine besondere Verantwortung und dieser 
Verantwortung möchten wir uns gemeinsam gerne stellen“, sagte der neue Caritas-Vorstand 
Georg Jöres.  
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„Ehre sei Gott in der Höhe und 
Friede auf Erden den Menschen“ 

CARITAS MÜLHEIM  NOVEMBER / DEZEMBER 2023 

BUNTE WEIHNACHTSBILDER 
Die Kinder in den Brückenprojekten waren in diesem Jahr 
besonders engagiert. Das Kommunale Integrationszentrum 
hat zum Einsenden von Bildern aufgerufen, die zur 
Gestaltung der Weihnachtsgrüße verwendet werden sollen. 
Dabei ist eine Vielzahl toller Bilder entstanden. Vielen Dank 
dafür. Warten wir gespannt, welche verwendet werden.  

25 – jähriges Dienstjubiläum 
 
Am 7.12.2023 hat Frau Sabine Spiller ihr 25 jähriges 
Dienstjubiläum gefeiert. Nils Bohländer und Christiane Thöne 
durften ihr zu diesem Ereignis gratulieren und neben guten 
Wünschen auch Blumen überreichen. Im Rahmen der 
Betriebsübertragung der Kita St. Joseph ist sie zu unserem 
Verband gewechselt. Frau Spiller arbeitet seit 25 Jahren in 
der Kita St. Joseph mit mittlerweile dem dritten Träger. Wir 
freuen uns, eine so verbundene Kollegin übernommen zu 
haben und wünschen ihr weiterhin alles Gute und Gottes 
Segen. 

 

ADVENTBASAR IN DER KITA ST. 
RAPHAEL UND ST. JOSEPH 
Die Kinder der KiTa St. Raphael und St. Joseph haben ganz 
fleißig mit ihren Erzieherinnen, Erziehern und Eltern 
gebastelt und gewerkelt, so dass die Ergebnisse am 
Adventsmarkt der Gemeinde St. Joseph angeboten werden 
konnten. Die Veranstaltung war ein großer Erfolg 
 

Adventfrühstück 
 
Nicht nur die Zeit im Advent bietet sich an, um Danke zu sagen. In 
diesem Zeitraum kann man dies aber wunderbar mit einem festlich 
gedeckten und reich bestückten Frühstückstisch verbinden. Aus 
diesem Grund haben wir die ehrenamtlich engagierten Damen 
unserer Kleiderkammern eingeladen und gemeinsam gefrühstückt. 
Mittlerweile ist dies eine schöne Tradition, auch um sich in 
entspannter Atmosphäre auszutauschen und ein wenig Abstand von 
Stress und Hektik des Alltags zu gewinnen.  
Vielen Dank für Ihren Einsatz und Dank an Ulrike Peine und Stephan 
Pörtener, die diesen Bereich begleiten und mit Rat und Tat zur Seite 
stehen.  
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Im Rahmen eines Mitarbeiter Gottesdienstes verabschiedeten sich die Caritas Mitarbeiterinnen und Caritas Mitarbeiter von 
Regine Arntz und Martina Pattberg. Mit guten Wünschen für den Ruhestand und persönlichen Worten wurden beiden der 
Dank der Mitarbeiterschaft überbracht. Bei einem anschließenden Frühstück gab es noch die Gelegenheit für einige 
persönliche Worte. Wir bedanken uns für die geleistete Arbeit und wünschen beiden einen angenehmen Ruhestand!  

Adventmarkt der Grundschule am Steigerweg 
und der KiTa Christ König 
Am Samstag, den 02.12.23 fand nach langer Ausfallzeit durch die Coronapause 
wieder ein gemeinsamer Adventsmarkt auf dem Schulhof der Steigerweg Grundschule 
statt. Neben unserer Kita beteiligte sich auch unsere Kirchengemeinde, die 
Grundschule und OGS Steigerweg und die Evangelische Markus Kirchengemeinde. 
Das Wetter war auf unserer Seite und so verbrachten alle schöne gemeinsame 
Stunden. Die Erlöse aus dem erfolgreichen Verkauf von selbstgebasteltem kommen 
dem Förderverein unserer Kita zugute. 

KLAUSURTAGUNG 
In neuer Besetzung ging Ende 
November das Caritas 
Leitungsteam zur 
Klausurtagung nach 
Düsseldorf, um die Aufgaben 
und Ziele der Caritas Mülheim 
für das Jahr 2024 in den Blick 
zu nehmen. Auch das 
Kennenlernen untereinander 
und der Austausch von 
Erwartungen und Wünschen 
für die Zusammenarbeit 
standen im Mittelpunkt dieser 
zwei Tage. Wir wünschen ein 
gutes Gelingen und den 
richtigen Teamspirit für die 
vielfältigen Aufgaben im 
nächsten Jahr! 
 

 
 
DAS LEITUNGSTEAM 
DER CARITAS MÜLHEIM 
 

 Vielen Dank! 
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Abschied nach über 
40 Dienstjahren 
Am 5. Dezember 2023 verabschiedete 
sich Astrid Blasius nicht nur von ihrem 
Team der Suchtberatungsstelle der 
Caritas, sondern auch von vielen internen 
und externe Kooperationspartner. Astrid 
Blasius hat ihre berufliche Tätigkeit als 
Sozialarbeiterin in der PSB Sucht-
beratungsstelle begonnen und beendet 
nun zum 31.12.2023 in diesem Bereich 
ihre lange und erfolgreiche Arbeit. 
Obwohl sie in den Jahren auch in anderen 
Bereichen wie Mütterkuren und ambulant 
Betreutes Wohnen arbeitete, lag ihr die 
Beratung von Menschen mit einer 
Suchtproblematik ganz besonders am 
Herzen. 

WÜNSCHE 2024 
 
Der Friede der Welt 
beginnt in den Herzen der 
Menschen. 

Karl Jaspers 

 
 
 
 
 
 
 
 
OGS KINDER UND 
ELTERN SIND AUF DEM 
WEIHNACHTSMARKT 
AKTIV: 
Der Weihnachstmarkt in 
der Mülheimer Altstadt wird 
auch von der OGS aktiv mit 
gestaltet. Selbstgebasteltes 
der Kinder und der 
Glühweinverkauf der Eltern 
sorgen für fröhliche 
Begegnungen im Advent. 
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Alle Päckchen wurden wie immer mit sehr viel Liebe und Herzblut gepackt 
und verziert. Unsere “Päckchen” Spender erzählten erneut, wieviel Freude 
ihnen das Zusammenstellen der Pakete bereitete. Eine tolle Aktion! 

 Vielen Dank für 
das Verschenken 

von Freude! 

Für ein gutes 
Miteinander im 

FGZ! Unser 
Podcast: 

Der Caritas-Sozialdienste e.V. Mülheim an der Ruhr bedankt sich für die langjährige und 
engagierte Arbeit und wünscht Frau Blasius für den wohlverdienten Ruhestand besten 
Gesundheit, Freude, Glück und Gottes Segen. 

https://caritalks.podigee.io/71-
starke_eltern-starke_kinder 

Dass die Aktion wieder erfolgreich war, 
ist den vielen Ehrenamtlichen in den 
Caritasgruppen der katholischen 
Kirchengemeinden zu verdanken sowie 
einer Reihe von Mülheimer 
Unternehmen, Behörden, Kindergärten 
und Schulen und Einzelspendern.  
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KulTÜRchen - Ein geselliges 
Weihnachtsfrühstück von Integrations-
agentur und Jugendzentrum Stadtmitte 
In einer bewegenden Kooperation zwischen der 
Integrationsagentur und dem örtlichen Jugendzentrum fand 
kürzlich das bezaubernde Weihnachtsfrühstück "KulTÜRchen" 
statt, Das Gemeinschaft und kulturelle Vielfalt zelebrierte. Unter 
der Leitung des Pastors Herr Kockrick, von der Evangelisch-
methodistische Zionskirche gemeinsam mit engagierten 
Betreuern des Jugendzentrums und der Integrationsagentur, 
kamen Menschen verschiedener Hintergründe in einer herzlichen 
Atmosphäre zusammen. Dieses einzigartige Treffen war nicht 
nur von besinnlichen Gesprächen über die festliche Saison 
geprägt, sondern bot auch Raum für anregende Diskussionen 
über Weihnachten, den Nikolaus sowie kulturelle 
Gemeinsamkeiten und Unterschiede. Ein besonderes Highlight 
des Events war das gemeinsame Basteln von Teelichtern, die als 
Symbole der Einheit und als Erinnerung an diesen 
bemerkenswerten Austausch dienen sollen.  

Die Veranstaltung, die die kulturelle Verbundenheit und den festlichen Geist hervorhob, wurde von Teilnehmern jeden 
Alters mit Begeisterung aufgenommen. Die Zusammenarbeit zwischen der Integrationsagentur und dem 
Jugendzentrum erwies sich wieder einmal als ein inspirierendes Beispiel für Gemeinschaftsgeist und interkulturellen 
Austausch in unserer Stadt. 

OGS-Klostermarkt verabschiedet 
zwei langjährige Kolleginnen: 
„time so say goodbye“ 
 
Am vergangenen Freitag verabschiedete sich die 
Klostermarkt-OGS von Heike Muelbredt und Martina 
Banse. Beide haben den Standort über Jahre geprägt 
und den Kindern mit großem Engagement viele 
Kinderaugen zum Leuchten gebracht. Heike hat vor 
18 Jahren die OGS am Klostermarkt mit aufgebaut 
und hat die ersten Grundsteine für das Konzept und 
für die besondere Atmosphäre am Klostermarkt 
gesorgt.  

Martina unterstützte seit 2017 das OGS-Team am Klostermarkt und beide 
waren maßgeblich daran beteiligt, den Kindern auch in der Corona-
Pandemie ein Gefühl von Wertschätzung zu geben und täglich „nah am 
Kind“ zu arbeiten. Beide wechseln auf freiwilligen Wunsch nun in andere 
pädagogische Bereiche und sammeln in den letzten Arbeitsjahren noch 
weitere berufliche Erfahrungen. Das OGS Tam und die Kinder werden 
beide schmerzhaft vermissen. Danke, dass ihr für so lange Zeit ein Teil 
unseres OGS-Teams wart. 
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CARITASZENTRUM  
ST. RAPHAEL 
Der Umbau der 
ehemaligen Kirche St. 
Raphael zu einem 
Begegnungs- und 
Bildungsort unserer 
Mülheimer Caritas ist bald 
abgeschlossen. Wir freuen 
uns auf eine Einweihung 
im Jahr 2024. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
FÜR DIE MENSCHEN 
… sind wir da ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
HAPPY NEW YEAR  
2024  
GOTTES SEGEN, 
GLÜCK UND 
GESUNDHEIT SOLLEN 
AUF EUREM WEG MIT 
EUCH SEIN  
 

 
 
 

NIKOLAUS GROß 
MUSICAL 

Die Pfarrei St. Barbara lädt 
zum Musical „Nikolaus 

Groß“ ein! Aufführungen 
jeweils um 19 Uhr! 

26.+27.01.
2024 

 

 
 

FESTMESSE 
Mit einer Festmesse in St. 
Barbara um 11:30 Uhr und 
einem anschl.. Empfang wir 
die Nikolaus Groß Medallie 

verliehen 

 
 

 
WÄRME-INSEL  
In der Altentagesstätte 

Aktienstraße gibt es jeweils 
am Freitag ein warmes 

Mittagessen und ein heißes 
Getränk! Jeder ist 

Willkommen. 

„Mehr als eine Bank“ Netzwerkarbeit – Runder Tisch gegen 
häusliche Gewalt 
Der 25. November ist der internationale Gedenktag „NEIN zu Gewalt an Frauen“. Auf Initiative der 
Gleichstellungsstelle der Stadt Mülheim an der Ruhr und des Runden Tisches gegen häusliche 
Gewalt – unter der Leitung von Frau Cäcilia Tiemann (Gleichstellungsbeauftragte der Stadt 
Mülheim an der Ruhr) - wurde die „Rote Bank gegen Gewalt an Frauen“ aufgestellt. Gestiftet 
wurde die Bank von der Sparkasse Mülheim an der Ruhr. Was ist der Runde Tisch gegen häusliche 
Gewalt? Hier treffen sich Akteure aus verschiedenen Bereichen zum Beispiel die Polizei, 
Gynäkologinnen und Gynäkologen, Beratungsstellen der Caritas. Diese haben auf unterschiedliche 
Weise Berührungspunkte in ihrem Arbeitssetting mit Gewalt gegen Frauen. Es bietet sich so eine 
Form, um sich auszutauschen, zu beraten oder neue Angebote vorzustellen. Leider ist Gewalt 
gegen Frauen immer noch allgegenwärtig mit zunehmender Häufigkeit. Laut dem 
Bundeskriminalamt zu Partnerschaftliche Gewalt sind die Gewaltdelikte im Berichtsjahr 2022 um 
9,1% gestiegen. Alle 4 Minuten erlebt eine Frau in Deutschland Gewalt durch Ihren Partner oder 
Expartner.  Die rote Bank ist mit einem QR-Code versehen, der direkt zu den entsprechenden 
Hilfsangeboten und -adressen führt. 

. 

28.01.2024 
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19.01. 2024  

 
ROSENMONTAG 

Stadtdechant Michael 
Janßen ist auf dem 
Karnevalswagen im 

Mülheimer 
Rosenmontagszug! 

12.02.2024 


